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Allen Lerntypen gerecht werden

UNTERRICHTSQUALITAT. Eine Untersuchung zeigt, wie anders Schiiler lernen, als Lehrer glauben.

YON HEDWIG SCHUSS

WIEN. Ziel ist, dass alle etwas da-

- von haben. Und weil es sich mit
detn Unterricht fiir Schiiler leider
nicht immer so verhilt, ist Claudia
Feichtenberger im Rahmen ihrer
Dissertation dem Problem ein we-
nig auf den Grund gegangen. Mit-
tels einer empirischen Untersu-
chung fand sie heraus, dass die
Verteilung der Lerntypen unter
Lehrkriiften und Schiilern sehr
stark auseinander f3llt.

So sind fast 60 Prozent der Lehr-
krifte an Gymnasien dem visuel-
len Lerntyp zuzuordnen. Das
heiflt, die Betroffenen sind schnel-
le Denker, die Lernstoff am besten
itber Lesen und Schreiben verar-
beiten. Vorzugsweise arbeiten sie
in geordneten Ridumen, einer Um-
gebung der optischen Ruhe und
der Bewegungslosigkeit. 20 bis 30
Prozent der Lehrkrifte dieses
Schultyps sind hingegen auditive
Lerntypen, also solche, die am
besten durch Horen, aber auch
Wiedergabe des Gehorten lernen.
Der Rest ist dem kindsthetischen
Lerntypen zuzuordnen, einem
handlungsorientierten Typ, der
sehr stark vom Frleben profitiert.

Dem stehen auf Seiten der
Schiilerschaft ganz andere Ver-
héltniszahlen gegeniiber. So sind
mehr als 50 Prozent der Schiiler
Kinidstheten, rund 20 Prozent au-
ditive und 30 Prozent visuelle Ty-
pen. Dass also mit grofer Wahr-
scheinlichkeit ein visuell arientier-
ter Lehrer einer Mehrzahl an kin-
dsthetischen Schiilern mit beinahe

Was dem einen beim Lernen hilft, stért den anderen Lerntyp.

gegenteiligen Bedlrfnissen gegen-
iibersteht, ist die Folge daraus.
Wiihrend der visuelle Lehrer stati-
sche Umgebung zur Konzentra-
tion braucht, sucht und schafft,
suchen Kindstheten stindig Bewe-
gung, um ihre Aufmerksamkeit
halten zu kénnen. ,Fiir die Kinés-
theten ist das Stillsitzen-Miissen
in etwa so, als wiirde man von
einem visuellen Typen verlangen,
eine Stunde lang zu schaukeln
und trotzdem den Inhalten zu fol-
gen®, betont Studienautorin
Feichtenberger. Deshalb lasse sie
bei Seminaren visuelle Lehrer
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auch immer schaukeln, damit die-
se sich ein Bild von der Beein-
trachtipung machen kinnen.

An einer steirischen Schule wur-
de in weiterer Folge das von ihr
entwickelte Trainingsprogramm
fiir Lehrer einem Test unterzogen,
und es zeigte sich, dass in kurzer
Zeit Aufmerksamkeit und Konzen-
tration wie auch Leichtigkeit und
Freude am Unterricht bei beiden
Seiten verstirkt werden konnten,
wie Feichtenberger versichert.

Dass die Lehrer {iber die ver-
schiedenen Lerntypen schon Be-
scheid wissen, sei klar, Neu sei
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aber fiir viele Pidagogen die Ver-
teilung dieser Typen unter Schii-
lern und Lehrern gewesen, ebenso
wie die Konsequenzen und die In-
strumentarien, um allen gerecht
zu werden. So konne es die Kinds-
theten schon zuriick ins Boot ho-
len, wenn man sie dfters in einer
Unterrichtsstunde zum  kurzen
Aufstehen veranlasst. Auditive Ty-
pen, denen sich vom Horen allein
noch nicht alles einpriige, wiin-
schen sich vor allem eine Moglich-
keit, das Erlernte wiedergeben zu
konnen. Wenn etwa eine Frage des
Lehzers fiir eine Minute mit dem
Sitznachbarn erdrtert werden diir-
fe, sei das eine groRe Hilfe, die
dem Lehrer in Summe mehr Zeit
erspare, als sie koste.

Auditiver Typ im Hintertreffen

Beim Ranking der Lerntypen ist
Feichtenberger zu einem fiberra-
schenden Ergebnis gelangt. Der
Notenschnitt der drei Ficher
Deutsch, Mathematik und Eng-
lisch differiert insgesamt um eine
halbe Note. Am besten schneiden
erwartungsgemill die visuellen
Typen ab, gefolgt aber von den
Kindstheten. Schlusslicht sind die
auditiven Lerntypen, die auch die
meisten Verbesserungsvorschlige
fiir den Unterricht vorbrachten.
Interessierte Lehrer, wie auch
ganze Schulen, die der Verbesse-
rung des Unterrichts eine Chance
geben méchten, kénnen sich fiir
ein Trainingsprogramm, Work-
shops, Vortridge oder einen Info-
abend anmelden. Niheres unter:
www.brainbox.at



